Bonnes fétes a tous

MENU CANTINIEE SCOLAITRIC
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Avocat * au thon
Hachis parmentier patates douce/
pommes de terre
Créme dessert BIO

(Eufs mayonnaise
Pilons de poulet
Carottes * glacées
Fromage BIO
Fruits de saison *

Salade de quinoa BIO
Escalope de porc
Brocolis * créme d’ail
Compote BIO

Salade verte
Quiche jambon fromage
Tiramisu

Soupe de légumes
au potimarron *

Dos de colin au citron *

Riz BIO
Fromage
Fruits de saison *

Repas végétarien :
Carottes * rapées
Torsades bolognaise Vg
Fromage blanc BIO

Rosettte cornichons
Steak haché BIO
Duo haricots beutres
et verts persillés

Fromage
Fruits de saison *

Repas végétarien :
Salade exotique
Boulette Vg tomate basilic

Boulgour/blé BIO

Flan au caramel

Asperge mousseline
Longe de porc
Pommes de terre sautées et
butternuts
Fromage BIO
Fruits de saison *

Feuilleté au fromage
Poisson meuniére
Ratatouille
Yaourt BIO

® Repas de Noél :

Feuilleté canard et foie gras
Sauté de chapon
aux champignons forestier
Garniture festive .
Montagne de Noél ;"'i
aux fruits exotiques

Crudités BIO de saison *+
Cordon bleu
Pates aux légumes
Fromage
Fruits de saison *
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Au NMardil 3 Janvier, & 9h

Local = Région Occitanie

Fruits et légumes de saison *
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Ce menu peut étre modifié en fonction des approvisionnements

ou des mesures sanitaires dies a la Covid.
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