MENU CANTINIEKE SCOLAITRIEC
MOIS IPDIC FIEVIRIFER 202233

Repas végétarien :
Duo de carottes * sauce

Pizza mozzarella

Salade de riz au jambon
Omelette BIO

Salade verte

Betteraves * vinaigrette

-, Escalope de dinde ) o, Poisson meuniére au citron Cordon bleu
César o o ) Haricots verts persillés 1 ) .
. . Poélée de légumes de saison * Vi Poélée de légumes BIO Macaronis BIO au beutrtre
Pates a la bolognaise VG C . BIO Fromage Fon N Duo de('cré o Voomies formion
Yaourt BIO -ompote B Fruit de saison * . p aourt rermic.
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Paté en croute
Boulettes de beeuf aux
champignons
Carottes BIO au jus +
Fromage blanc/coulis
fruits rouges

Salade orange */mais
Grillade de porc
Ebly a la tomate

Fromage BIO
Fruit de saison +

Ceeur de palmier vinaigrette
Escalope de dinde a Ia créme
Petits pois a la creme
Compote BIO/biscuits

Repas végétarien :
Salade romaine/croiitons
Tortellini BIO 2 la tomate
Patisserie

Salade de haricots verts BIO
Hachis parmentier
Fromage
Fruit de saison *

Salade de concombres
Roti de porc
Poélée de légumes
Creme BIO

Salade de pates
Escalope de poulet
Ebly aux légumes
Fromage BIO
Fruit de saison *

Repas végétarien :
Friand au fromage
Nuggets VG BIO
Purée de potimarron
Creme

Salade de pois chiche *
Blanquette de dinde
Riz BIO
Kiri
Fruit de saison +

Carottes ripées *

Burger de veau aux
champignons
Poélée de légumes BIO
Riz au lait
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Fruits et légumes de saison *
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Vacar

Du Vendredi 17 Février, 2 16h30
Au Lundi 6 Mars, a 9h

i Hiver !

Ce menu peut étre modifié en fonction des approvisionnements

ou des mesures sanitaires dies a la Covid.

Local = Région Occitanie




