MENU CANTINIEKE SCOLAITRIEC
MIOIS IPDEIC JANVIEFER 20223

Repas végétarien : Salade de haricots verts . Salade de riz
* N pyy (Euf mayonnaise . .
Betteraves Roéti de porc A Filet de colin/beurre de
. e . . . R Steak haché
Raviolis a Ia provencale et Petits pois BIO a la créeme = carottes +
. Frites e
basilic Fromage Poélée de légumes BIO
. - Yaourt BIO ; S .
Yaourt Fruit de saison * Gdteau des rois 4
Mardi 10 %@‘
Laitue/crottons Saucisson Repas végétarien :
Escalope de veau 4 la créme Chou-fleur * vinaigrette Alguillette de poulet Salade de mache */mais Potage de saison *
Carottes au us + Omelette au fromage tandoori Boulette de beeuf a la tomate Crousti fromage
From B]I() Pates BIO Poélée de butternuts */ Semoule BIO Ratatouille
omage
Fruit d § i + Compote pommes de terre * Fondant au chocolat Fromage BIO
ruit de saison . . . .
Fruit de saison * Fruit de saison *

Salade verte/pop-corn

Salade de haticots rouges/mais Poisson meuniore Repas végétarien : Potage de saison * Salade de cceur de palmier
Saucisse de Toulouse Riz BIO aux légumes Friand au fromage Sauté de veau aux olives Steak haché gratiné
Lentilles au jus Fromage Tartiflette VG Poélée cordiale Salsifis */catottes jaunes poélées *
Yaourt Compote BIO Fruit de saison * Mousse au chocolat

Fruit de saison *

Repas végétarien :

Salade batavia/tomates cerise Salade coleslaw * Paté de campagne Menu CHI§()IS ’ Avocat au surimi
Cordon bleu Couscous VG Poulet fafa Sauté d cms ey Filet de colin provencale
Haricots beurre persillés Semoule/boulghour au cumin Epinards/pommes de terre * pi ?utz hfl pQrC carzar’ne isé Chou-fleur + crome d'ail
AL . ate Se AuX léo >3 o .
Patisserie Fromage BIO Fromage blanc BIO e [ROISE aux : cgumes Gateau des rois
Fruit de saison * Salade de fruits
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. Do,?% Ce menu peut étre modifié en fonction des approvisionnements %{& L e T A
Local = Région Occitanie S‘f;” ou des mesures sanitaires diies a la Covid. ¥ g



